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CONTENIDOS MINIMOS
BLOQUE 1: La Psicologia como ciencia

e Definicidn, caracteristicas, objetivos y dimensiones de la Psicologia.
e Evolucion de la Psicologia a través del tiempo. Etimologia, fuentes y principales escuelas en Psicologia..
e  Técnicas y métodos de la investigacion psicoldgica.

BLOQUE 2: Fundamentos biol6gicos de la conducta

e  Elser humano como producto de la evolucién. Filogénesis y conducta: hominizacién.
e Psicologia comparada con otras especies: pautas innatas y conductas aprendidas, procesos comunes de aprendizaje, cognicion, emocidn, socializaciéon y comunicacion.
e  Componentes, estructuras y funciones del sistema nervioso en relacion a los procesos de cognicion y emocion: el sistema nervioso central y el periférico.

BLOQUE 3: Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atencion y memoria

e La percepcidn como proceso activo de construccién del mundo. Elementos y teorias de la percepcion. Leyes gestalticas. Fendmenos y trastornos perceptivos. Influencia de
factores individuales y sociales.

e La atencion. Tipos de atencidn y su relacién con diferentes fendmenos.

e La memoria: estructura y funcionamiento. Modelos y tipos de memoria (memoria multialmacén, niveles de procesamiento de la informacion).

BLOQUE 4: Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento

e  El aprendizaje. Teorias del aprendizaje y su aplicacion.

e Inteligencia. Teorias actuales sobre la inteligencia. Desarrollo de la inteligencia segun Piaget.

e  Procesos del pensamiento, razonamiento, toma de decisiones y resolucion de problemas. Estrategias para aprender a pensar.
e Ellenguaje: caracteristicas y funciones.

BLOQUE 5: La construccién del ser humano. Motivacién, personalidad y afectividad

e Motivacién. Naturaleza y caracteristicas de la motivacidn. Teorias de la motivacion.

e la personalidad. Teorias de la personalidad.

e  Conciencia, estados de conciencia y procesos inconscientes.

e  Emociones y sentimientos: emociones primarias y secundarias. Funciones de las emociones. Teorias sobre la emocién. Control emocional y estrés.

BLOQUE 6: Psicologia social y de las organizaciones.

e Dimensidn social del ser humano: proceso de socializacidon, origen de las actitudes (prejuicio y discriminacion) vy su influencia en la personalidad y la conducta,
fundamentalmente en las conductas violentas.
e Influencia social y conducta: persuasién, conformidad, rebeldia y pensamiento critico.



